
 

 

Lugar Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca 

Fecha 17/3/2025 AM 

Tema Espacio de escucha Zoila Rosa Garzón 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo 

Se realiza espacio de escucha con la señora Zoila Rosa Garzón, con quien se dialoga 
sobre su actual situación de vida, especialmente en lo relacionado con su hija, y en sus 
vivencias en el Centro d Cuidado Transitorio. La persona mayor plantea que una de 
las situaciones que más le ha afectado, e el distanciamiento con su hija, con quien no 
tiene contacto hace varios años, frente a esto la persona mayor muestra tristeza, sin 
embargo, muestra tranquilidad, toda vez que piensa que ella no hizo nada que le 
afectara a su hija, lo que la hace considerar que se dispondrá a, en caso de volver su 
hija, a tener contacto, a reasumir su rol de madre, toda vez que plantea que el afecto 
hacia su hija no ha desaparecido. Sobre sus vivencias en el Centro de Cuidado 
Transitorio Cundinamarca, plantea que ha logrado adaptarse a las pautas de la 
institución, lo que le ha permitido tener una buena calidad de vida, lo que no le genera 
estrés, ya que si bien en algún momento tuvo una discusión con una de sus 
compañeras, este impasse se superó. La persona mayor considera que en su vida ha 
tenido situaciones difíciles, las cuales ha podido enfrentar, sustentándose en su fe en 
Dios, lo que le brinda tranquilidad ante las vicisitudes. Una vez se han abordado  los 
temas de la conversación, se cierra el espacio de escucha. 

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Rodrigo Chaparro Psicólogo Centro de Cuidado 
Transitorio 
Cundinamarca 

Zoila Rosa Garzón 
 

Persona mayor 
beneficiaria del 
servicio 

Centro de Cuidado 
Transitorio Cundinamarca 

 

 

Compromisos 
Actividad Responsable Fecha límite 

No se dejan 
compromisos No Aplica No Aplica 

Próxima 
reunión No se propone nueva reunión 

Elaboró Rodrigo Chaparro – Psicólogo 

 

Anexos: Registró fotográfico, FOR-GD 023 
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Responsable: Rodrigo Chaparro psicólogo 
Centro de Cuidado Transitorio 
Cundinamarca 

Nombre 

Fecha: 17 marzo 2025 Espacio de escucha Zoila 
Rosa Garzón 

 

 
 

 

 




